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VERIFICA TU DOCUMENTACION

Recopila todos los documentos basicos (DN, billetes, reservas hoteleras, facturas...), e incluso sube una copia de
todos ellos a la "nube”. Asi podras descargarlos o imprimirlos en cualquier momento y en cualquier lugar.

VISITA A TU MEDICO E INFORMATE DE LAS VACUNAS

Hazte una revision médica antes de tus vacaciones en el extranjero (sobre todo, mujeres en estado). Informate
ademas si necesitas algun tipo de vacuna o existe alguna emergencia médica (plaga, epidemia...) en el pais de destino.

INCLUYE EN TU EQUIPAJE UN BOTIQUIN DE VIAJE

Si te medicas habitualmente por prescripcion facultativa, recuerda llevar existencias suficientes de tus medicinas
ya que en tu destino puede ser dificil encontrarlas. Ademas, lleva un pequefio botiquin con lo imprescindible para
realizar alguna cura de urgencia.
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VIAJAR CON NINOS: TAMBIEN NECESITAN PASAPORTE

Siempre que se viaje con ninos al extranjero, estos deben estar correctamente identificados con el pasaporte. Si
son mayores de 14 anos, es suficiente con el DNI si viajan dentro de la UE.
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INSCRIBIRSE EN EL REGISTRO DE VIAJEROS DEL MINISTERIO

Inscribete en el Registro de Viajeros de la pagina web del Ministerio de Asuntos Exteriores
https://www.visatur.maec.es/viajeros/ y asi podras ser facilmente contactado ante una eventualidad o emergencia
durante tu estancia en el extranjero.

NO TE OLVIDES DE CONTRATAR UN SEGURO DE VIAJE

Contrata una péliza como las que te ofrece ERV Seguros de Viaje con las maximas garantias. Protégete frente a
emergencias médicas, pérdida o sustraccion de equipaje, anulacion de viaje... Y mucho mas!: Consulta en www.erv.es
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The travel insurer of ERGO You travel. We care.
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